AA hjemmegruppen

Forskel pa grupper og mgder



\/ ? Formalet med at mg@des i AA

"Vi mpdes regelmaessigt, sa nykommere kan
finde det feellesskab, de sgger”

Bla Bog, side 39
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* Flere AA’ere, der arbejder sammen om at
bringe budskabet videre

* Via 12-trins arbejde og handlingsprogrammet
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* Mgderne er et vigtigt led i at bringe
budskabet videre

* En made hvorpa man kan finde os

* Vimgdes om en fzelles lgsning



Hjemmegruppen

Tager ansvar for service

Band mellem den enkelte og fellesskabet
Retten til at stemme om sager — GSM
“Principper forud for personen”
Venskaber og laering

Sponsor/sponsee



At ga regelmeessigt til mgder

* Ggr ikke madet til en hjemmegruppe

* Mgderne holder os ikke aedru: m@derne er
til for, at vi kan findes — ikke for at holde os
a2dru — det er handlingsprogrammet, der
holder os sdru
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Vort medlemskab bgr omfatte alle, der lider af
alkoholisme. Derfor kan vi ikke afvise nogen, der
gnsker at genvinde helbredet. AA-medlemskabet
bar heller aldrig afhaenge af penge eller
regelbundethed. Blot to eller tre alkoholikere,
der er samlet for at opna aedruelighed, kan

kalde sig en AA-gruppe, forudsat at de som
gruppe ikke har noget andet tilhgrsforhold.
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Koncept 12, garanti 6

Ingen kan straffes for handlinger, der ikke er i
overensstemmelse med AA-principperne

Ingen afgifter eller kontingenter kan opkraeves — kun
frivillige bidrag

Intet medlem kan eksluderes fra AA — medlemskab er
altid den enkeltes valg

Hver AA gruppe kan tage sig af sine egne anliggender,
som den gnsker — idet det blot henstilles, at den
afstar fra handlinger, der kan skade AA som helhed

En hvilken som helst gruppe af alkoholikere, der er
samlet for at opna adruelighed, kan kalde sig en AA
gruppe, forudsat at de som gruppe ikke har noget
andet formal eller tilhgrsforhold



Hjemmegruppen

* |Ingen tvang
* Ingen regler
* Frihed til faellesskab

* Frihed til ansvar

* Muligheden for at bringe budskabet videre
* Leve programmet
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